
 

CHAMPIONNAT QUÉBÉCOIS DES MAÎTRES 
Déroulement de la session du vendredi 

À la suite de l’analyse des inscriptions pour le Championnat Québécois des Maîtres, plusieurs 
constats ont été faits concernant la session du vendredi : 

• Le nombre d’inscriptions pour l’épreuve du 800m libre est inférieur aux prévisions. 

• De façon générale, le volume d’inscriptions pour la journée du vendredi est moins élevé que 
prévu. 

• Le programme du groupe A est particulièrement court et laisse peu de temps de 
récupération entre les épreuves. 

Décision prise : 
Afin d’assurer un meilleur déroulement de la journée, nous avons pris la décision de combiner les 
groupes A et B pour la session du vendredi uniquement. Aucun changement ne sera apporté aux 
sessions du samedi et du dimanche. 

Les changements sont faits pour améliorer les conditions de compétition, et proposer la meilleure 
qualité événementielle possible. 

Conséquences de cette décision: 

• La durée totale de la session du vendredi demeure raisonnable. 

o Le 800m libre débutera à 10h00 (échauffement de 9h à 9h50) 

o Les autres épreuves débuteront à 12h30 (échauffement dès la fin du 800m) 

• Comparaison entre les deux scénarios : 

o 800m libre et début des épreuves du Groupe A : Le début est repoussé de 1h30, (à 
noter : aucune nouvelle série ne sera ajoutée pour le 800m libre). 

o Groupe B : Le début des épreuves est devancé de 2h. 

Nous sommes conscients que ce changement peut occasionner des ajustements dans votre 
planification. Toutefois, cette décision a été prise en réponse à la situation réelle, avec l’objectif 
d’optimiser l’expérience de tous les participants. 

Merci de votre compréhension et de votre collaboration 

 


